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FORM

APV: arbejdspladsvurdering (Danmark)

1. Virksomhed og APV

APV-reference Eksempel Engros ApS, lager og kontor: APV 2026
Virksomhed Eksempel Engros ApS

Arbejdsstedets adresse Industrivej 14, 8260 Viby J

Afdeling, arbejdssted eller omrade, som Lager, renggringsrum og kontor

APV'en daekker

Dato 15 Oct 2026

Hvorfor laves APV'en nu? Fast afdeekning, mindst hvert tredje ar
Dato for sidste afdaekning af 2 Nov 2023

arbejdsmiljoet

Dage siden sidste afdaekning 1078
Antal ansatte i virksomheden 14
Foregar arbejdet pa skiftende Nej
byggepladser?

Skal der veere en Ja

arbejdsmiljgorganisation?

Hvordan er arbejdsmiljeet afdaekket? Runde pa arbejdspladsen, Spergeskema til de ansatte, Samtaler eller
dialogmgder

Deltagere 1: Saren Larsen
Navn Seren Larsen

Rolle Arbejdsgiver eller leder

Deltagere 2: Aisha Nielsen
Navn Aisha Nielsen

Rolle Arbejdsmiljgrepraesentant

Deltagere 3: Peter Mortensen
Navn Peter Mortensen

Rolle Arbejdsleder
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2. Afdzaekning, risikovurdering og handlingsplan

Arbejdsmiljeproblemer 1: Lager, pakkeomradet

Hvor eller ved hvilken opgave? Lager, pakkeomradet
Emne Tunge laft og arbejdsstillinger
Hvad er problemet? Kasser pé op til 22 kg laftes med hénden fra pallen ved gulvet og op pa

pakkebordet, mange gange om dagen.

Hvem er udsat, og hvor tit? 4 lagermedarbejdere, flere gange i timen

Sandsynlighed 4 Sandsynlig

Konsekvens 4 Alvorlig skade eller sygdom

Risikotal 16

Niveau Hoj

Blev problemet last med det samme? Nej

Arsager Paller seettes direkte pa gulvet, og der er ikke noget lafteudstyr ved

pakkebordet. Leverandgren pakker i store kasser.

Lasning, og hvordan den gennemfores Leftebord ved pakkebordet, s& pallen stér i arbejdshgjde. Leverandaren
bedes om kasser under 15 kg. Instruktion i lgfteteknik.

Ansvarlig Peter Mortensen
Frist 1 Dec 2026
Dato for opfolgning 15 Jan 2027
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Status I gang

Arbejdsmiljoproblemer 2: Lager, gang 3

Hvor eller ved hvilken opgave? Lager, gang 3
Emne Ulykkesrisiko, fx fald, klemning eller snit
Hvad er problemet? Tom palle efterladt midt i gangen mellem reolerne, hvor truckerne karer.

Fotos

Hvem er udsat, og hvor tit? Alle pa lageret

Sandsynlighed 3 Mulig

Konsekvens 3 Fraveer fra arbejdet

Risikotal 9

Niveau Middel

Blev problemet lost med det samme? Ja

Hvad blev gjort? Pallen blev fjernet under runden. Tomme paller samles nu ved porten, og

det er gennemgaet pd morgenmadet.

Arbejdsmiljoproblemer 3: Rengeringsrum

Hvor eller ved hvilken opgave? Renggringsrum
Emne Kemi og stoffer
Hvad er problemet? Renggringsmidler uden sikkerhedsdatablad og uden

arbejdspladsbrugsanvisning pa hylden.
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Fotos

Hvem er udsat, og hvor tit? 2 ansatte, der ger rent

Sandsynlighed 3 Mulig

Konsekvens 4 Alvorlig skade eller sygdom

Risikotal 12

Niveau Middel

Blev problemet Igst med det samme? Nej

Arsager Produkterne er kgbt i supermarkedet uden at blive registreret.

Lesning, og hvordan den gennemfares Hent sikkerhedsdatablade, lav arbejdspladsbrugsanvisninger, og erstat de

staerkeste midler med mindre farlige produkter.

Ansvarlig Aisha Nielsen
Frist 15 Nov 2026
Dato for opfoelgning 15 Dec 2026
Status Ikke startet

Arbejdsmiljoproblemer 4: Kontor

Hvor eller ved hvilken opgave? Kontor
Emne Tunge laft og arbejdsstillinger
Hvad er problemet? Baerbare computere star lavt pa bordet ved siden af skaermen, og flere

arbejder med hovedet bgjet. Kabler haenger ned over bordkanten.
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Fotos

Hvem er udsat, og hvor tit? 6 kontoransatte, hele dagen

Sandsynlighed 3 Mulig

Konsekvens 2 Mindre, fx farstehjeelp

Risikotal 6

Niveau Middel

Blev problemet Igst med det samme? Nej

Arsager Nye dockingstationer uden holder til den beaerbare. Ingen kabelbakker

under bordene.

Lesning, og hvordan den gennemfores Holdere til de baerbare, ekstra tastatur og mus, kabelbakker under
bordene.

Ansvarlig Seren Larsen

Frist 31 0ct 2026

Dato for opfelgning 30 Nov 2026

Status Gennemfert

Virker lgsningen, og er den god nok? Ja

Arbejdsmiljoproblemer 5: Kontor, ordrebehandling

Hvor eller ved hvilken opgave? Kontor, ordrebehandling
Emne Stor arbejdsmangde og tidspres
Hvad er problemet? | spergeskemaet svarer 4 ud af 6, at de ofte ikke kan na deres opgaver ved

manedsafslutning og i hejsaesonen.
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Hvem er udsat, og hvor tit?
Sandsynlighed

Konsekvens

Risikotal

Niveau

Blev problemet lost med det samme?

Arsager
Lesning, og hvordan den gennemfores

Ansvarlig

Frist

Dato for opfelgning

Status

Problemer i alt

Problemer i handlingsplanen
Problemer med hgijt risikotal

Problemer i det psykiske arbejdsmiljo

APV: arbejdspladsvurdering (Danmark)

6 kontoransatte

3 Mulig

3 Fraveer fra arbejdet
9

Middel

Nej

Ordrer samles op til sidste uge i maneden, og én medarbejder er gdet ned
i tid uden at opgaverne er fordelt.

Opgaverne fordeles pa ny pa et personalemede. Faste ordrefrister for
kunderne. Ny opfalgning efter to maneder.

Seren Larsen
30 Nov 2026
31 Jan 2027

I gang

5

4

Der er problemer med hgijt risikotal. Overvej om arbejdet kan fortsaette, for de er lgst.

3. Sygefraveer

Periode
Sygefraveersdage i alt i perioden

Sygefraveer i procent, hvis | opger det
sadan

Kan forhold i arbejdsmiljeet medvirke til
sygefraveeret?

Hvilke forhold, og star de i
handlingsplanen?
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1. oktober 2025 til 30. september 2026
142

4.4

Ved ikke

To laengere fravaer pa lageret med ondt i ryggen, og et par kortere
pa kontoret i perioder med travihed. Laft og arbejdsmeengde star i
handlingsplanen.
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4. Pategning og naeste skridt

APV: arbejdspladsvurdering (Danmark)

Bemazerkninger

Er handlingsplanen tilgaengelig for ledere,
ansatte og Arbejdstilsynet?

Dato for neeste afdaekning
Dage til neeste afdeekning

Dato for arets arbejdsmiljedreftelse

Runden tog en time, og spargeskemaet blev besvaret af 12 ud af 14
ansatte. Handlingsplanen haenger pa opslagstavlen i frokoststuen og ligger
pa det feelles drev.

Ja

1 Oct 2029
1082

12 Mar 2026

Pategning af handlingsplanen 1: Seren Larsen

Navn

Rolle

Underskrift

Soren Larsen

Arbejdsgiver eller leder

g@?‘eﬁ’! Carﬁ’en

Pategning af handlingsplanen 2: Aisha Nielsen

Navn

Rolle

Underskrift
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Aisha Nielsen

Arbejdsmiljgrepraesentant

Aichao MNielcen



